
Forschungsprojekt «Sozialberatung in der Hausarztpraxis im Bezirk Horgen» 

Erzählen Sie uns von 
Ihren Erfahrungen! 
 

Wir suchen Interviewpartnerinnen und -partner  
ab 60 Jahren, die uns davon berichten, wie sie im 
Alltag Unterstützung suchen und erhalten. Unser Ziel 
ist es, den heutigen und künftigen Bedarf an 
Sozialberatung in Arztpraxen im Bezirk Horgen ZH 
besser zu verstehen. 

 

Worum geht es in diesem 
Projekt? 

Wie läuft das Interview ab? Ist die Teilnahme freiwillig? 

 Damit die Unterstützung in 
Arztpraxen künftig noch besser 
auf die Bedürfnisse älterer 
Menschen abgestimmt werden 
kann, möchten wir erfahren, 
welche Unterstützung im Alltag 
wichtig ist, und welche 
Erfahrungen Sie mit Beratungs- 
angeboten gemacht haben. 

 Wir treffen uns für ein 
persönliches Gespräch (Dauer 
ca. 45 bis 60 Minuten) 
an einem Ort Ihrer Wahl. Mit 
Ihrem Einverständnis wird das 
Gespräch aufgezeichnet. 
Dadurch können wir uns voll 
und ganz auf Sie und das 
Gespräch mit Ihnen 
konzentrieren und es erleichtert 
uns die spätere Auswertung. 

 Ja. Sie entscheiden selbst, ob 
Sie teilnehmen möchten. Sie 
können das Interview jederzeit 
abbrechen oder einzelne 
Fragen unbeantwortet lassen. 
Ihnen entstehen dadurch 
keinerlei Nachteile. 

Wer führt die Interviews? Datenschutz und 
Vertraulichkeit 

Unser Dankeschön an Sie 

 Die Interviews werden von 
einer Mitarbeiterin oder einem 
Mitarbeiter der ZHAW Zürcher 
Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften 
durchgeführt. 

 Ihre Angaben werden 
vertraulich behandelt und 
anonymisiert. Die Interviews 
werden ausschliesslich für das 
beschriebene Projekt 
verwendet. Es werden keine 
Informationen veröffentlicht, die 
Rückschlüsse auf Ihre Person 
zulassen. Die Audioaufnahmen 
werden gelöscht, sobald wir die 
Gespräche ausgewertet haben.  

 Als kleines Dankeschön für 
Ihre Teilnahme erhalten Sie 
einen Migros-Gutschein im Wert 
von 30 Franken. 

 

 

Wir freuen uns Ihre Kontaktaufnahme!  

Frau Weber beantwortet gerne Ihre Fragen und 
stimmt mit Ihnen einen Gesprächstermin ab.  

 Telefon:  +41 58 934 85 12 
E-Mail:  anita.weber@zhaw.ch 
(Abwesenheit: 7. bis 24. August 2026) 

 

 

Herzlichen Dank! 
Mit Ihrer Teilnahme leisten Sie einen wertvollen 

Beitrag zur Weiterentwicklung der Unterstützung 
älterer Menschen in Arztpraxen. 

mailto:anita.weber@zhaw.ch

